SCHWARZWALD TAPAS

LE TAPAS SONO PIATTI IN PICCOLE PORZIONI. TRE TAPAS HANNO LE
DIMENSIONI DI UNA PORTATA PRINCIPALE.

INSALATA MISTARLMN,O,2 7.10 €
LATTUGA | INSALATE DI VERDURE CRUDE | VINAIGRETTE DI MELE

INSALATA DI LENTICCHIE NEREH-3MN.RzZ 7.10 €
CAVOLO RAPA | PESTO ALL'AGLIO ORSINO

VERDURE DELL'ORTO IN SALAMOIAAF AES
PUREA DI PISELLI ALLA MENTA | CRUMBLE AL ROSMARINO

INSALATA DI ASPARAGI CON GUACAMOLE DI PISELLIM 8.50 €
VINAIGRETTE DI MELE

FUNGHI OSTRICA MARINATIH-2/LRZ 7.80 €
PUREA DI SEDANO | PESTO DI PUNTE DI ABETE ROSSO

INSALATA DI BARBABIETOLE®H-3MRZ 7.50 €
RICOTTA AL FORNO | PESTO DI POMODORI E NOCI

FORMAGGIO DI CAPRA CARAMELLATQG®M:N:R.Z 7.90 €
RucoLA | PESTO DI FICHI

SPARGELSALAT SCHAFSKASEGM 8.50 €
KIRSCHTOMATEN

PROSCIUTTO DI CERVOR-© 9.40 €
INSALATA DI MELE E SEDANO | SALSA DI MIRTILLI ROSSI

VITELLO DELLA FORESTA NERAMRZ 9.40 €
SELLA DI VITELLO ROSA | CASTAGNO | RUCOLA

TUTTI | PREZZI INCLUSO 19% MwST. SpEIs. (COVID-19)

ADpDITIVI: 1) CON COLORANTI 2) CON CONSERVANTI 4) CON ESALTATORE DI SAPIDITA 15) CON MISCELA DI
SALAGIONE, INFORMAZIONI SUGLI ALLERGENI: A) CEREALI CONTENENT! GLUTINE (IN PARTICOLARE FRUMENTO,
QUALI SPELTA E FRUMENTO KAMUT, SEGALE, ORZO, AVENA O IL LORO CEPPI IBRIDATI) E PRODOTTI DERIVATI
A.1) FRUMENTO E PRODOTTI A BASE DI FRUMENTO A.4) AVENA E PRODOTTI A BASE DI AVENA C) UOVA E
PRODOTTI A BASE DI UOVA D) PESCE E PRODOTTI A BASE DI PESCE F) SOIA E PRODOTTI A BASE DI SOIA G)
LATTE E PRODOTTI A BASE DI LATTE (INCLUSO IL LATTOSIO) H.1) MANDORLE E PRODOTTI A BASE DI
MANDORLE H.2) NOCCIOLE E PRODOTTI A BASE DI NOCCIOLE H.3) NOCI E PRODOTTI A BASE DI NOCI L)
SEDANO E PRODOTTI A BASE DI SEDANO M) SENAPE E PRODOTTI A BASE DI SENAPE N) SEMI DI SESAMO E



MOUSSE DI TROTA AFFUMICATAD/GM 7.90 €
ALBLENSE| PESTO DI RAFANO E PREZZEMOLO

ZUPPA DI NOODLE“N? 3.70 €
MANZO | ORTAGGIO A RADICE

GRANOTURCO MINESTRAR? 3.70 €
CIPOLLOTTO

TORTE DI PATATE DOLCI*AA-LALFNRZ 7.30 €

VERDURE AL FORNO| CHUTNEY DI ZENZERO

RISOTTO DI ORZO ALL'AGLIO ORSINQANRZ 7.30 €
POMODORO STUFATO | FINOCCHIO

CIOTOLA FORESTA NERAH-ZMNR,zZ 7.30 €
SPINACI NOVELLI | MIGLIO | ZUCCHINE | FAGIOLO | PERA | NOCCIOLA |
HUMMUS DI CAROTE | CONDIMENTO AL LIME

STRUDEL CON PATATE DOLCIAGGRZ 7.30 €
PERA | FORMAGGIO FRESCO DI CAPRA

QUICHE AU BACONI>AALCG?Z 7.30 €
POIREAU | OIGNONS

QUICHE CON TROTAAC/DGZ 7.30 €
CRAUTI

SPAETZLE AL FORMAGGIO DI MONTAGNAACGH-2H3RZ 7.30 €
CIPOLLA CHE SI SCIOGLIE | PESTO DI SPINACI E NOCCIOLE

GNOCCHI DI CREMA DI FORMAGGIO E FUNGHI DI BOSCO 7.30 €
2,A,C,G,L,R,Z

PORRO | PESTO ALL'AGLIO ORSINO

TUTTI | PREZZI INCLUSO 19% MwST. SpEIs. (COVID-19)

ADpDITIVI: 1) CON COLORANTI 2) CON CONSERVANTI 4) CON ESALTATORE DI SAPIDITA 15) CON MISCELA DI
SALAGIONE, INFORMAZIONI SUGLI ALLERGENI: A) CEREALI CONTENENT! GLUTINE (IN PARTICOLARE FRUMENTO,
QUALI SPELTA E FRUMENTO KAMUT, SEGALE, ORZO, AVENA O IL LORO CEPPI IBRIDATI) E PRODOTTI DERIVATI
A.1) FRUMENTO E PRODOTTI A BASE DI FRUMENTO A.4) AVENA E PRODOTTI A BASE DI AVENA C) UOVA E
PRODOTTI A BASE DI UOVA D) PESCE E PRODOTTI A BASE DI PESCE F) SOIA E PRODOTTI A BASE DI SOIA G)
LATTE E PRODOTTI A BASE DI LATTE (INCLUSO IL LATTOSIO) H.1) MANDORLE E PRODOTTI A BASE DI
MANDORLE H.2) NOCCIOLE E PRODOTTI A BASE DI NOCCIOLE H.3) NOCI E PRODOTTI A BASE DI NOCI L)
SEDANO E PRODOTTI A BASE DI SEDANO M) SENAPE E PRODOTTI A BASE DI SENAPE N) SEMI DI SESAMO E



CASSERUOLA DI PATATE AL TIMQG®H-3RZ
CAVOLO RAPA | FORMAGGIO DI PECORA | PESTO DI POMODORO E NOCI

FRITTELLE DI MANZQA LM RZ
PURE DI PATATE E SEDANO | CONFETTURA DI CIPOLLE

SCHNITZEL DI FILETTO DI MANZO BOLLITOAGLMR,Z
CROSTA DI SENAPE | CAROTE ALLO ZENZERO | PESTO DI RAFANO E
PREZZEMOLO

PALA DI MANZO BRASATQ®LMR.Z
HUMMUS DI CIPOLLA | PESTO DI PUNTE DI ABETE ROSSO

RAGU DI AGNELLO E POMODOROMR?
FAGIOLI | MELANZANA

PoLLO FINO VOM HAHNCHENASEM
GEFULLT MIT BARLAUCH & SUSSKARTOFFEL | OFENGEMUSE

MATELOTE DELLA FORESTA NERAD:GLRZ
LENTICCHIE AL RAFANO | TAPENADE ALLE OLIVE

PORZIONE DI SPAETZLEAC

RHABARBERKUCHLEINACH-1
IM GLAS

SPUMA DI ABETELGGH.1
MIRTILLO

/.30 €

7.50 €

8.80 €

8.80 €

8.80 €

7.90 €

9.90 €

4.60 €

4.20 €

4.20 €

TUTTI | PREZZI INCLUSO 19% MwST. SpEIs. (COVID-19)

ADpDITIVI: 1) CON COLORANTI 2) CON CONSERVANTI 4) CON ESALTATORE DI SAPIDITA 15) CON MISCELA DI
SALAGIONE, INFORMAZIONI SUGLI ALLERGENI: A) CEREALI CONTENENT! GLUTINE (IN PARTICOLARE FRUMENTO,
QUALI SPELTA E FRUMENTO KAMUT, SEGALE, ORZO, AVENA O IL LORO CEPPI IBRIDATI) E PRODOTTI DERIVATI
A.1) FRUMENTO E PRODOTTI A BASE DI FRUMENTO A.4) AVENA E PRODOTTI A BASE DI AVENA C) UOVA E
PRODOTTI A BASE DI UOVA D) PESCE E PRODOTTI A BASE DI PESCE F) SOIA E PRODOTTI A BASE DI SOIA G)

LATTE E PRODOTTI A BASE DI LATTE (INCLUSO IL LATTOSIO) H.1) MANDORLE E PRODOTTI A BASE DI

MANDORLE H.2) NOCCIOLE E PRODOTTI A BASE DI NOCCIOLE H.3) NOCI E PRODOTTI A BASE DI NOCI L)
SEDANO E PRODOTTI A BASE DI SEDANO M) SENAPE E PRODOTTI A BASE DI SENAPE N) SEMI DI SESAMO E



TORTA DELLA FORESTA NERAACG 4.20 €
NEL BICCHIERE | KIRSCH

CREMA D1 CIOCCOLATO BRUCIATO%C 4.20 €

GELATO ECKHOF
EIS= GLUTENFREI SORBET= GLUTEN- UND LAKTOSEFREI

TUTTI | PREZZI INCLUSO 19% MwST. SpEIs. (COVID-19)

ADpDITIVI: 1) CON COLORANTI 2) CON CONSERVANTI 4) CON ESALTATORE DI SAPIDITA 15) CON MISCELA DI
SALAGIONE, INFORMAZIONI SUGLI ALLERGENI: A) CEREALI CONTENENT! GLUTINE (IN PARTICOLARE FRUMENTO,
QUALI SPELTA E FRUMENTO KAMUT, SEGALE, ORZO, AVENA O IL LORO CEPPI IBRIDATI) E PRODOTTI DERIVATI
A.1) FRUMENTO E PRODOTTI A BASE DI FRUMENTO A.4) AVENA E PRODOTTI A BASE DI AVENA C) UOVA E
PRODOTTI A BASE DI UOVA D) PESCE E PRODOTTI A BASE DI PESCE F) SOIA E PRODOTTI A BASE DI SOIA G)
LATTE E PRODOTTI A BASE DI LATTE (INCLUSO IL LATTOSIO) H.1) MANDORLE E PRODOTTI A BASE DI
MANDORLE H.2) NOCCIOLE E PRODOTTI A BASE DI NOCCIOLE H.3) NOCI E PRODOTTI A BASE DI NOCI L)
SEDANO E PRODOTTI A BASE DI SEDANO M) SENAPE E PRODOTTI A BASE DI SENAPE N) SEMI DI SESAMO E



DOLCE

RHABARBERKUCHLEINACH-1
IM GLAS

SPUMA DI ABETELCGH.1
MIRTILLO

TORTA DELLA FORESTA NERAACS
NEL BICCHIERE | KIRSCH

CREMA D1 CloCCOLATO BRUCIATO%C

GELATO ECKHOF
EIS= GLUTENFREI SORBET= GLUTEN- UND LAKTOSEFREI

4.20 €

4.20 €

4.20 €

4.20 €

TUTTI | PREZZI INCLUSO 19% MwST. SpEIs. (COVID-19)

ADpDITIVI: 1) CON COLORANTI 2) CON CONSERVANTI 4) CON ESALTATORE DI SAPIDITA 15) CON MISCELA DI
SALAGIONE, INFORMAZIONI SUGLI ALLERGENI: A) CEREALI CONTENENT! GLUTINE (IN PARTICOLARE FRUMENTO,
QUALI SPELTA E FRUMENTO KAMUT, SEGALE, ORZO, AVENA O IL LORO CEPPI IBRIDATI) E PRODOTTI DERIVATI
A.1) FRUMENTO E PRODOTTI A BASE DI FRUMENTO A.4) AVENA E PRODOTTI A BASE DI AVENA C) UOVA E
PRODOTTI A BASE DI UOVA D) PESCE E PRODOTTI A BASE DI PESCE F) SOIA E PRODOTTI A BASE DI SOIA G)

LATTE E PRODOTTI A BASE DI LATTE (INCLUSO IL LATTOSIO) H.1) MANDORLE E PRODOTTI A BASE DI

MANDORLE H.2) NOCCIOLE E PRODOTTI A BASE DI NOCCIOLE H.3) NOCI E PRODOTTI A BASE DI NOCI L)
SEDANO E PRODOTTI A BASE DI SEDANO M) SENAPE E PRODOTTI A BASE DI SENAPE N) SEMI DI SESAMO E



SENZA GLUTINE

INSALATA MISTARLMN,O,2 7.10 €
LATTUGA | INSALATE DI VERDURE CRUDE | VINAIGRETTE DI MELE

INSALATA DI LENTICCHIE NEREH-3MN.RZ 7.10 €
CAVOLO RAPA | PESTO ALL'AGLIO ORSINO

/UCCA BRASATAMR:Z 6.20 €
ZENZERO | PESTO DI SALVIA

FUNGHI OSTRICA MARINATIH-2/LRZ 7.80 €
PUREA DI SEDANO | PESTO DI PUNTE DI ABETE ROSSO

FORMAGGIO DI CAPRA CARAMELLATQ®MN.R,Z 7.90 €
RucoLA | PESTO DI FICHI

VITELLO DELLA FORESTA NERAMR/Z 9.40 €
SELLA DI VITELLO ROSA | CASTAGNO | RUCOLA

MOUSSE DI TROTA AFFUMICATAD/GM 7.90 €
ALBLENSE| PESTO DI RAFANO E PREZZEMOLO

INSALATA DI ASPARAGI CON GUACAMOLE DI PISELLIM 8.50 €
VINAIGRETTE DI MELE

SPARGELSALAT SCHAFSKASEGM 8.50 €
KIRSCHTOMATEN

ZUPPA DI NOODLE“N? 3.70 €
MANZO | ORTAGGIO A RADICE

GRANOTURCO MINESTRARZ 3.70 €
CIPOLLOTTO

TUTTI | PREZZI INCLUSO 19% MwST. SpEIs. (COVID-19)

ADpDITIVI: 1) CON COLORANTI 2) CON CONSERVANTI 4) CON ESALTATORE DI SAPIDITA 15) CON MISCELA DI
SALAGIONE, INFORMAZIONI SUGLI ALLERGENI: A) CEREALI CONTENENT! GLUTINE (IN PARTICOLARE FRUMENTO,
QUALI SPELTA E FRUMENTO KAMUT, SEGALE, ORZO, AVENA O IL LORO CEPPI IBRIDATI) E PRODOTTI DERIVATI
A.1) FRUMENTO E PRODOTTI A BASE DI FRUMENTO A.4) AVENA E PRODOTTI A BASE DI AVENA C) UOVA E
PRODOTTI A BASE DI UOVA D) PESCE E PRODOTTI A BASE DI PESCE F) SOIA E PRODOTTI A BASE DI SOIA G)
LATTE E PRODOTTI A BASE DI LATTE (INCLUSO IL LATTOSIO) H.1) MANDORLE E PRODOTTI A BASE DI
MANDORLE H.2) NOCCIOLE E PRODOTTI A BASE DI NOCCIOLE H.3) NOCI E PRODOTTI A BASE DI NOCI L)
SEDANO E PRODOTTI A BASE DI SEDANO M) SENAPE E PRODOTTI A BASE DI SENAPE N) SEMI DI SESAMO E



CIOTOLA FORESTA NERA%H-2MNR.Z
SPINACI NOVELLI | MIGLIO | ZUCCHINE | FAGIOLO | PERA | NOCCIOLA |
HumMmMUS DI CAROTE | CONDIMENTO AL LIME

CASSERUOLA DI PATATE AL TIMOQGH-3RZ
CAVOLO RAPA | FORMAGGIO DI PECORA | PESTO DI POMODORO E NOCI

PALA DI MANZO BRASATQG&LMR.Z
HUMMUS DI CIPOLLA | PESTO DI PUNTE DI ABETE ROSSO

MATELOTE DELLA FORESTA NERAD:GLRZ
LENTICCHIE AL RAFANO | TAPENADE ALLE OLIVE

SPUMA DI ABETELCGH.1
MIRTILLO

/.30 €

7.30 €

8.80 €

9.90 €

4.20 €

TUTTI | PREZZI INCLUSO 19% MwST. SpEIs. (COVID-19)

ADpDITIVI: 1) CON COLORANTI 2) CON CONSERVANTI 4) CON ESALTATORE DI SAPIDITA 15) CON MISCELA DI
SALAGIONE, INFORMAZIONI SUGLI ALLERGENI: A) CEREALI CONTENENT! GLUTINE (IN PARTICOLARE FRUMENTO,
QUALI SPELTA E FRUMENTO KAMUT, SEGALE, ORZO, AVENA O IL LORO CEPPI IBRIDATI) E PRODOTTI DERIVATI
A.1) FRUMENTO E PRODOTTI A BASE DI FRUMENTO A.4) AVENA E PRODOTTI A BASE DI AVENA C) UOVA E
PRODOTTI A BASE DI UOVA D) PESCE E PRODOTTI A BASE DI PESCE F) SOIA E PRODOTTI A BASE DI SOIA G)

LATTE E PRODOTTI A BASE DI LATTE (INCLUSO IL LATTOSIO) H.1) MANDORLE E PRODOTTI A BASE DI

MANDORLE H.2) NOCCIOLE E PRODOTTI A BASE DI NOCCIOLE H.3) NOCI E PRODOTTI A BASE DI NOCI L)
SEDANO E PRODOTTI A BASE DI SEDANO M) SENAPE E PRODOTTI A BASE DI SENAPE N) SEMI DI SESAMO E



SENZA LATTOSIO

INSALATA MISTARLMN.O.Z
LATTUGA | INSALATE DI VERDURE CRUDE | VINAIGRETTE DI MELE

INSALATA DI LENTICCHIE NEREM-3MNRZ
CAVOLO RAPA | PESTO ALL'AGLIO ORSINO

VERDURE DELL'ORTO IN SALAMOIAAF
PUREA DI PISELLI ALLA MENTA | CRUMBLE AL ROSMARINO

FUNGHI OSTRICA MARINATI"-2LRZ
PUREA DI SEDANO | PESTO DI PUNTE DI ABETE ROSSO

INSALATA DI ASPARAGI CON GUACAMOLE DI PISELLIM
VINAIGRETTE DI MELE

VITELLO DELLA FORESTA NERAMRZ
SELLA DI VITELLO ROSA | CASTAGNO | RUCOLA

ZUPPA DI NOODLE“N?
MANZO | ORTAGGIO A RADICE

GRANOTURCO MINESTRARZ
CIPOLLOTTO

CIOTOLA FORESTA NERA*H-2MN,RZ

SPINACI NOVELLI | MIGLIO | ZUCCHINE | FAGIOLO | PERA | NOCCIOLA |

HuMMUS DI CAROTE | CONDIMENTO AL LIME

RISOTTO DI ORZO ALL'AGLIO ORSINO*MRZ
POMODORO STUFATO | FINOCCHIO

TORTE DI PATATE DOLCI*AALALFRNRZ
VERDURE AL FORNO| CHUTNEY DI ZENZERO

/.10 €

/.10 €

7.10 €

/.80 €

8.50 €

9.40 €

3.70 €

3.70 €

7.30 €

/.30 €

7.30 €

TUTTI | PREZZI INCLUSO 19% MwST. SpEIs. (COVID-19)

ADpDITIVI: 1) CON COLORANTI 2) CON CONSERVANTI 4) CON ESALTATORE DI SAPIDITA 15) CON MISCELA DI
SALAGIONE, INFORMAZIONI SUGLI ALLERGENI: A) CEREALI CONTENENT! GLUTINE (IN PARTICOLARE FRUMENTO,
QUALI SPELTA E FRUMENTO KAMUT, SEGALE, ORZO, AVENA O IL LORO CEPPI IBRIDATI) E PRODOTTI DERIVATI
A.1) FRUMENTO E PRODOTTI A BASE DI FRUMENTO A.4) AVENA E PRODOTTI A BASE DI AVENA C) UOVA E
PRODOTTI A BASE DI UOVA D) PESCE E PRODOTTI A BASE DI PESCE F) SOIA E PRODOTTI A BASE DI SOIA G)

LATTE E PRODOTTI A BASE DI LATTE (INCLUSO IL LATTOSIO) H.1) MANDORLE E PRODOTTI A BASE DI

MANDORLE H.2) NOCCIOLE E PRODOTTI A BASE DI NOCCIOLE H.3) NOCI E PRODOTTI A BASE DI NOCI L)
SEDANO E PRODOTTI A BASE DI SEDANO M) SENAPE E PRODOTTI A BASE DI SENAPE N) SEMI DI SESAMO E



VEGANO

INSALATA MISTARLMN.O.Z
LATTUGA | INSALATE DI VERDURE CRUDE | VINAIGRETTE DI MELE

INSALATA DI LENTICCHIE NEREM-3MNRZ
CAVOLO RAPA | PESTO ALL'AGLIO ORSINO

VERDURE DELL'ORTO IN SALAMOIAAF
PUREA DI PISELLI ALLA MENTA | CRUMBLE AL ROSMARINO

FUNGHI OSTRICA MARINATI"-2LRZ
PUREA DI SEDANO | PESTO DI PUNTE DI ABETE ROSSO

INSALATA DI ASPARAGI CON GUACAMOLE DI PISELLIM
VINAIGRETTE DI MELE

GRANOTURCO MINESTRAR?
CIPOLLOTTO

CIOTOLA FORESTA NERA%H-2MNRZ
SPINACI NOVELLI | MIGLIO | ZUCCHINE | FAGIOLO | PERA | NOCCIOLA |
HumMmMUS DI CAROTE | CONDIMENTO AL LIME

RISOTTO DI ORZO ALL'AGLIO ORSINOAMRZ
POMODORO STUFATO | FINOCCHIO

TORTE DI PATATE DOLCI*AALALFRNRZ
VERDURE AL FORNO| CHUTNEY DI ZENZERO

/.10 €

/.10 €

7.10 €

/.80 €

8.50 €

3.70 €

/.30 €

7.30 €

7.30 €

TUTTI | PREZZI INCLUSO 19% MwST. SpEIs. (COVID-19)

ADpDITIVI: 1) CON COLORANTI 2) CON CONSERVANTI 4) CON ESALTATORE DI SAPIDITA 15) CON MISCELA DI
SALAGIONE, INFORMAZIONI SUGLI ALLERGENI: A) CEREALI CONTENENT! GLUTINE (IN PARTICOLARE FRUMENTO,
QUALI SPELTA E FRUMENTO KAMUT, SEGALE, ORZO, AVENA O IL LORO CEPPI IBRIDATI) E PRODOTTI DERIVATI
A.1) FRUMENTO E PRODOTTI A BASE DI FRUMENTO A.4) AVENA E PRODOTTI A BASE DI AVENA C) UOVA E
PRODOTTI A BASE DI UOVA D) PESCE E PRODOTTI A BASE DI PESCE F) SOIA E PRODOTTI A BASE DI SOIA G)

LATTE E PRODOTTI A BASE DI LATTE (INCLUSO IL LATTOSIO) H.1) MANDORLE E PRODOTTI A BASE DI

MANDORLE H.2) NOCCIOLE E PRODOTTI A BASE DI NOCCIOLE H.3) NOCI E PRODOTTI A BASE DI NOCI L)
SEDANO E PRODOTTI A BASE DI SEDANO M) SENAPE E PRODOTTI A BASE DI SENAPE N) SEMI DI SESAMO E



